
 
 

Karoline Erhart 
 
Diplom Sozialpädagogin (FH), Langjährige berufliche Tätigkeit in der 
sozialen Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen 

 
Weiterbildungen/Fortbildungen: 

 Gestalttherapie (3 Jahre) 

 Systemische Supervision (4 Jahre) 

 Systemische Therapie und Beratung (3 Jahre) 

 Entspannungstherapie/-pädagogik 

 Ich-schaffs-Programm 
 
Freiberufliche Tätigkeit: 
Supervisorin (Teams, Gruppen, Führungskräfte) 
 Trainerin/Seminarleiterin im Erwachsenbildungsbereich 
(Personalentwicklung, Führungskräfte, Persönlichkeitsentwicklung) 
Systemtherapeutische Einzelberatung 


