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    Seminar-Nr.  20/2019 „Auf den Moment kommt es an!“ 

 
  

 
Zielgruppe 

 
PädagogInnen in 
Kinderkrippe 
Kindergarten 
Kinderhaus 
Kinderhort 
Tagespflege 
 

Zeitpunkt 21.-22.02.2019  
 

Ort IBB-Bildungszentrum 
Hausham 
 

Seminarzeit 13.00-17.00 Uhr (Do) 
09.00-15.30 Uhr (Fr) 
 

Referentin Sonja Hähner 

Kosten 250,00 € 

 

Marte Meo in pädagogischen Arbeitsfeldern 
 

Marte Meo (lat. aus eigener Kraft) ist eine weltweit erfolgreiche Methode zur 
Entwicklungsunterstützung von Kindern. Maria Aarts, die Gründerin fasst in den 
sogenannten „Marte Meo Elementen“ ihre Erkenntnisse zusammen, wie sich 
bestimmte kommunikative Fähigkeiten von Eltern und pädagogischen Fachkräf-
ten auf die Entwicklung von Kindern auswirken.  
Mit Hilfe der Video Interaktionsanalyse können alltägliche Situationen neu be-
trachtet werden. Es eröffnen sich detaillierte Einblicke in die Situation und die 
Entwicklungsmöglichkeiten im Alltag. In kurzen Videosequenzen wird deutlich, 
dass es die kleinen Interaktionsmomente sind, in denen Kinder ein gutes Selbst-
bild und Kompetenzen wie Kontakt-, Spiel- oder Schulfähigkeiten entwickeln. 
 
Inhaltliche Schwerpunkte des Seminars:  
- Einführung in die Methode 
- Kennenlernen der Marte Meo Elemente 
- Wahrnehmen der Signale des Kindes 
- Erkennen und Nutzen von Entwicklungsmöglichkeiten im Alltag  
- Verstehen der Entwicklungsbotschaften im kindlichen Verhalten  
- Wahrnehmen der eigenen Potenziale gerade in Zeiten starker beruflicher 

Beanspruchung 


